
 
 

Regulamin rekrutacji do projektu partnerskiego  
 

“Wysoka jakość wsparcia - jesteśmy dla Ciebie” 

W ramach projektu partnerskiego „Wysoka jakość wsparcia - jesteśmy dla Ciebie”, zwanego dalej 

Projektem, Projekt jest współfinansowany z Programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 

na lata 2021-2027 Priorytetu FEKP .08 Fundusze Europejskie na Wsparcie w Obszarze Rynku Pracy, 

Edukacji i Włączenia Społecznego, Działanie FEKP 08.24 Działania w celu zwiększenia równego i 

szybkiego dostępu do dobrej jakości trwałych i przystępnych cenowo usług. 

Numer wniosku o dofinansowanie projektu: FEKP .08.24-IZ.00-0021/24 

 

& 1. 

Informacje ogólne 

 

1. Grupa docelowa: 

a) uczestnicy Dziennego Domu Pomocy- 30 osób, potrzebujących wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu, ze względu na wiek, chorobę lub niepełnosprawność, które wymagają 

wsparcia lub opieki w związku z niemożnością samodzielnego wykonania co najmniej 

jednej z podstawowych czynności dnia codziennego, 15 osób zamieszkałych na terenie 

miasta Bydgoszcz, 15 osób zamieszkałych na terenie gminy Nowa Wieś Wielka. 

b) Osoby objęte usługami świadczonymi w społeczności lokalnej (usługi opiekuńcze w 

miejscu zamieszkania) - 105 osób, potrzebujących wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu, ze względu na wiek, chorobę lub niepełnosprawność, które wymagają 

wsparcia lub opieki w związku z niemożnością samodzielnego wykonania co najmniej 

jednej z podstawowych czynności dnia codziennego, 105 osób zamieszkałych na terenie 

gminy Nowa Wieś Wielka lub gminy miasta Bydgoszcz. 

c) Opiekunowie faktyczni- 100 osób w tym 95 kobiet, osoby nie zawodowo zajmujące się 

opieką nad osobami potrzebującymi wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (np. 

członkowie rodziny) zamieszkałych na terenie gminy Nowa Wieś Wielka lub gminy 

miasta Bydgoszcz. 

 

2. Formularz zgłoszeniowy: dokument składany w trakcie rekrutacji wraz z załącznikami przez 

osoby zainteresowane udziałem w projekcie.  

a) Załącznik 1. Formularz zgłoszeniowy do udziału w projekcie 

3. Dzienny Dom Pomocy (dalej: skrót DDP)- ośrodek wsparcia uruchamiany w ramach projektu 

“Wysoka jakość wsparcia - jesteśmy dla Ciebie!” w miejscowości Prądocin, dostępny w dni 

robocze, minimum 8 godzin dziennie, w godzinach dostosowanych do potrzeb uczestników 

oraz ich rodzin, przez okres 01.03.2025 – 31.07.2027.  Trwania projektu, przy ul. Leśnej 1, w 

Prądocinie . 



 
4. Miejsce zamieszkania- miejscowość, w której osoba przebywa z zamiarem stałego pobytu 

(art. 25 Kodeksu cywilnego) 

5. Opiekun/ka faktyczny/a- osoba opiekująca się osobą potrzebujacą wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu, nie będąca opiekunem formalnym (zawodowym) (nie dotyczy rodziców 

zastępczych), najczęściej członek rodziny, osoba sprawująca rodzinną pieczę zastępczą, 

osoba bliska, wolontariusz.  

6. Osoba potrzebująca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu- Osoba która ze względu na 

wiek stan zdrowia lub niepełnosprawność wymaga opieki lub wsparcia w związku z 

niemożnością samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynności 

dnia codziennego. 

7.  Osoba z niepełnosprawnością- w rozumieniu wytycznych dotyczących realizacji zasady 

równości w ramach funduszy unijnych na lata 2021 2027 to osoby niepełnosprawne w 

rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 

zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2021 r.  Poz 573 ze zm.)A także osoby z 

zaburzeniami psychicznymi w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie 

zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022, poz. 2123) 

8. Osoba z niepełnosprawnością sprzężoną-Osoba u której stwierdzono występowanie dwóch 

lub więcej niepełnosprawności 

9. Osoby lub rodziny zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym  

a) Osoby lub rodziny korzystające ze świadczeń z pomocy społecznej zgodnie z ustawą z dnia 

12 marca 2004 r. o pomocy społecznej lub kwalifikujące się do objęcia wsparciem pomocy 

społecznej to jest spełniające co najmniej jedną z przesłanek określonych w art. 7  ustawy z 

dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz, U. 2023, poz 901 ze zm.) 

b) Osoby o których mowa w art. 1 ust.2 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu 

socjalnym (Dz. U. 2020 poz. 176 ze zm.) 

c) Członek rodziny przeżywający trudności w pełnieniu funkcji opiekuńczo wychowawczych o 

których mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy 

zastępczej (Dz. U. 2024 poz 177 ze zm.) 

d) Osoby z niepełnosprawnością 

e) Członkowie gospodarstw domowych sprawujących opiekę nad osobą z niepełnosprawnością 

o ile co najmniej jeden z nich nie pracuje ze względu na konieczność sprawowania opieki nad 

osobą z niepełnosprawnością  

f) Osoby potrzebujące wsparcia w codziennym funkcjonowaniu 

g) Osoby bezdomne lub dotknięte wykluczeniem dostępu do mieszkania w rozumieniu 

wytycznych dotyczących realizacji projektów z udziałem środków europejskiego funduszu 

społecznego + w regionalnych programach na lata 2021-2027 

h) Osoby odbywające karę pozbawienia wolności 

i) Osoby korzystające z funduszu europejskiego na pomoc żywnościowa w latach 2021 – 2027 ( 

indywidualnie lub jako rodzina) 



 
10. Projekt partnerski- projekt “Wysoka jakość wsparcia- jesteśmy dla Ciebie!” (dalej: 

projekt)FEKP .08.24-IZ.00-0021/24 współfinansowany z Programu Fundusze Europejskie dla 

Kujaw i Pomorza na lata 2021-2027 Priorytetu FEKP .08 Fundusze Europejskie na Wsparcie w 

Obszarze Rynku Pracy, Edukacji i Włączenia Społecznego, Działanie FEKP 08.24 Działania w celu 

zwiększenia równego i szybkiego dostępu do dobrej jakości trwałych i przystępnych cenowo 

usług oraz budżetu państwa.  

11. Wielokrotnie wykluczenie społeczne – wykluczenie z powodu więcej niż jednej z przesłanek 

zaliczanych do kategorii osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym.  

 

& 2.  

Podstawowe informacje  

 

1. Regulamin określa szczegółowe zasady rekrutacji 

                    Projekt realizowany jest w partnerstwie związanym pomiędzy: 

- Gminą Nowa Wieś Wielka 

- Fundacją Pro Omnis z Bydgoszczy  

- SYTO EVENT Sp. z o. o. 

2. Celami projektu są:  

a) Rozwój usług opiekuńczych – zwiększanie równego i szybkiego dostępu do 

wysokiej jakości, trwałych i przystępnych cenowo usług społecznych 

świadczonych w społeczności lokalnej na terenie gminy Nowa Wieś Wielka i M. 

Bydgoszcz potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu z powodu 

wieku, stanu zdrowia lub niepełnosprawności, 

b) Wsparcie osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w 

miejscu zamieszkania 

c) Wsparcie opiekunów faktycznych osób potrzebujących wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu 

3. Rekrutacja do projektu rozpoczyna się z dniem 01.12.2024. Planowany czas trwania projektu 

do 31.07.2027. 

4. biuro: 

a. SYTO EVENT Sp. z o. o.: ul. Leśna 1 w Prądocinie 

b. Gmina Nowa Wieś Wielka w imieniu której działa Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Nowej Wsi Wielkiej, ul. Ogrodowa 2A, 86-060 Nowa Wieś Wielka 

c. Fundacja Pro Omnis z Bydgoszczy: ul. Jarużyńska 9 oraz ul. Toruńska 59 w Bydgoszczy 

 

 

& 3.  

Procedura rekrutacji  

 

1. Do przeprowadzenia rekrutacji grupy docelowej powołana zostaje komisja rekrutacyjna  



 
2. Podczas rekrutacji, zachowane zostaną zasady horyzontalne, prawa i zasady karty praw 

podstawowych Unii Europejskiej, Konwencja o prawach osób z niepełnosprawnościami oraz 

zasady równego dostępu i równego traktowania z uwzględnieniem zakazu dyskryminacji, np. ze 

względu na płeć, rasę, kolor skóry, pochodzenie etniczne lub społeczne, cechy genetyczne, język, 

religia lub przekonania, poglądy polityczne, przynależność do mniejszości narodowej, majątek, 

urodzenie, stan zdrowia, niepełnosprawność, wiek, orientację seksualną, specjalne potrzeby. 

Działamy zgodnie z wytycznymi dotyczącymi dotyczącymi realizacji zasad równościowych w 

ramach funduszy unijnych na lata 2021 – 2027. 

3. Uczestniczka/Uczestnikiem DDP może zostać pełnoletnia osoba spełniająca kryteria: 

a. Osoba potrzebujące wsparcia lub opieki w codziennym funkcjonowaniu z powodu 

wieku, stanu zdrowia lub niepełnosprawności, w związku z niemożnością samodzielnego 

wykonania co najmniej jednej z podstawowych czynności dnia codziennego i 

- Posiada orzeczenie o niepełnosprawności lub 

- Orzeczenie o stanie zdrowia wydane przez lekarza lub 

- Opinię wydaną przez lekarza (wg. Wzoru załącznik 1A) 

- W przypadku braku wyżej wymienionych - oświadczenie o potrzebie wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu w związku z niemożnością samodzielnego 

wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynności dnia codziennego, 

w tym przyczyna niesamodzielności – wiek i /lub stan zdrowia i /lub 

niepełnosprawność; Niezbędne wykazanie braku możliwości pozyskania 

orzeczenia lub innego dokumentu poświadczającego stan zdrowia, (załącznik 1B) 

b. Osoba mieszkająca w rozumieniu kodeksu cywilnego na terenie Gminy Nowa Wieś 

Wielka lub Miasta Bydgoszcz.  

4. Uczestniczką / uczestnikiem wsparcia w miejscu zamieszkania może zostać osoba:  

a. Osobą potrzebującą wsparcia w codziennym funkcjonowaniu związku z niemożnością 

samodzielnego wykonania co najmniej jednej z podstawowych czynności dnia 

codziennego ze względu na wiek i/lub stan zdrowia i/lub niepełnosprawność (dokument 

stanowi część formularza zgłoszeniowego) 

b. Osoba mieszkająca w rozumieniu kodeksu cywilnego na terenie Gminy Nowa Wieś 

Wielka lub Miasta Bydgoszcz 

5. Uczestniczką/ uczestnikiem wsparcia dla opiekunów faktycznych może zostać osoba 

pełnoletnia spełniająca łącznie kryteria: 

a. Oświadczenie o sprawowaniu opieki nad osobą potrzebującą wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu związku z niemożnością samodzielnego wykonania co najmniej jednej z 

podstawowych czynności dnia codziennego ze względu na wiek i/lub stan zdrowia i/lub 

niepełnosprawność (dokument stanowi część formularza zgłoszeniowego) 

b. Osoba mieszkająca w rozumieniu kodeksu cywilnego na terenie Gminy Nowa Wieś 

Wielka lub Miasta Bydgoszcz  

6. W celu zgłoszenia OSOBY DO DDP należy dostarczyć dokumenty: 

a. Czytelnie wypełnione i podpisane formularze zgłoszeniowe 



 
b. Orzeczenie o niepełnosprawności lub orzeczenie o stanie zdrowia lub załącznik 1A 

(opinia lekarska) lub oświadczenie o potrzebie wsparcia w codziennym funkcjonowaniu 

(załącznik 1B) 

c. Kserokopia dokumentu potwierdzającego miejsce zamieszkania: wystawione na daną 

osobę i jej adres zamieszkania dokumentu zobowiązaniowy, np. decyzja w sprawie 

wymiaru podatku od nieruchomości, rachunek lub fakturę za media, ścieki, odpady 

komunalne lub inne równoważne dokumenty, np. umowa najmu, karta pobytu. W 

przypadku braku:  

oświadczenia lub Zgoda na uzyskanie danych z wydziału spraw Obywatelskich Urzędu 

Miejskiego w Bydgoszczy lub Nowej Wsi Wielkiej potwierdzający zameldowanie i 

zamieszkiwanie pod wskazanym adresem. 

d. Oświadczenie o osiąganych lub nie dochodach nie przekraczających kryterium 

dochodowego wskazanego w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej   

7. W celu zgłoszenia osoby chętniej na USŁUGI OPIEKUŃCZE w miejscu zamieszkania:. 

a. Czytelnie wypełnione i podpisane formularze zgłoszeniowe 

b. Orzeczenie o niepełnosprawności lub orzeczenie o stanie zdrowia lub załącznik 1A 

(opinia lekarska) lub oświadczenie o potrzebie wsparcia w codziennym funkcjonowaniu 

(załącznik 1B) 

c. Kserokopia dokumentu potwierdzającego miejsce zamieszkania: wystawione na daną 

osobę i jej adres zamieszkania dokumentu zobowiązaniowy Np. decyzja w sprawie 

wymiaru podatku od nieruchomości, rachunek lub fakturę za media, Ścieki, odpady 

komunalne lub inne równoważne dokumenty, np. umowa najmu, karta pobytu. W 

przypadku braku: oświadczenia lub Zgoda na uzyskanie danych z wydziału spraw 

Obywatelskich Urzędu Miejskiego w Bydgoszczy lub Nowej Wsi Wielkiej potwierdzający 

zameldowanie i zamieszkiwanie pod wskazanym adresem. 

d. W przypadku usług sąsiedzkich prowadzonych przez Gminę Nowa Wieś Wielka 

dodatkowo wymagany jest również “Kontrakt trójstronny uczestnictwa w projekcie”  
8. W celu zgłoszenia OPIEKUNA FAKTYCZNEGO należy dostarczyć dokumenty:  

a. Czytelnie wypełniony i podpisany formularz zgłoszeniowy opiekuna faktycznego 

b. Kserokopia dokumentu potwierdzającego miejsce zamieszkania lub statusu ucznia lub 

zatrudnienia.  

c. Oświadczenie o sprawowaniu opieki nad osobą potrzebującą wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu i/lub osobą z niepełnosprawnością (Załącznik 1D) 

9. Kryteria preferencyjne – dodatkowo premiowane: 

a. Osoba o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności -10 pkt (orzeczenie) 

b. Osoba z niepełnosprawnością sprzężoną -10 pkt (orzeczenie) 

c. Osoba z chorobami psychicznymi – 10 pkt (oświadczenie) 

d. Osoba z niepełnosprawnością intelektualną – 10 pkt (orzeczenie) 

e. Osoba z całościowymi zaburzeniami rozwojowymi (zg.z MSKCiPZ ICD10) – 1 0pkt 

(oświadczenie) 



 
f. Osoba korzystająca z programu FE PŻ - 10 pkt (zaświ. z OPS) 

g. Osoba zamieszkująca samotnie – 10 pkt (oświadczenie) Załącznik 1C 

 

Punkty premiujące sumują się, w przypadku spełnienia więcej niż 1 z ww. przesłanek. W 

przypadku uzyskania tej samej liczby punktów pod uwagę będzie brana sytuacja materialna 

kandydata - na podstawie oświadczenia o dochodach - do projektu zakwalifikowana zostanie 

osoba z niższym dochodem. Wiek I wykształcenie nie będą stanowiły kryterium rekrutacji. 

 

 

10. Formularze w wersji papierowej dostępne są w biurze projektu. Formularze w wersji 

elektronicznej dostępne są na stronie internetowej Partnerów projektu: 

a. SYTO EVENT Sp. z o. o.: www.przystanpradocin.pl 

b. Gmina Nowa Wieś Wielka w imieniu której działa Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Nowej Wsi Wielkiej, : https://bip.gops.nowawieswielka.pl/artykuly/238/projekt-

wysoka-jakosc-wsparcia-jestesmy-dla-ciebie 

c. Fundacja Pro Omnis z Bydgoszczy: www.proomnis.org.pl 

11. Dokumenty w wersji papierowej należy złożyć w biurze projektu w godzinach funkcjonowania od 

8:00-16:00 

Budynki są dostosowane dla osób ze specjalnymi potrzebami - bez barier, zaprojektowane wg 

zasad uniwersalnego projektowania. 

12. W pierwszym dniu udziału w projekcie (uzyskanie pierwszej formy wsparcia) uczestnik/ 

uczestniczka podpisuje regulamin DDP, ten dzień jest traktowany jako rozpoczęcie udziału w 

projekcie . 

13. Osobę nie niezakwalifikowaną komisja rekrutacyjna wpisuje na listę rezerwową 

14. W przypadku niewystarczającej liczby zgłoszeń wprowadzone zostają dodatkowe spotkania 

rekrutacyjne. 

 

&4.  

Zakres zadań  

 

1. DDP to ośrodek wsparcia dla osób potrzebujących wsparcia lub opieki w codziennym 

funkcjonowaniu. Od 1 marca 2025 r. zapewniać będzie usługi opiekuńcze oraz specjalizację i 

aktywizację w sferze fizycznej, intelektualnej oraz społecznej  

W szczególności oferujemy: 

a. Usługi opiekuńcze, w tym opieka higieniczna wsparcie w czynnościach  

samoobsługowych, pielęgnację zaleconą przez lekarza 

b. Pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych między innymi zapewnienie 

bezpiecznego miejsca spędzania czasu w warunkach zbliżonych do domowych 

c. Transport z domu i do domu 

d. Posiłki, w tym śniadanie, obiad, podwieczorek 



 
e. Zajęcia wzmacniające czynności niezbędne do samodzielnego życia 

f. Spotkania zwiększające dobrą stan psychiczny i psychofizyczny, wzmacniające dobre 

nawyki dnia codziennego w zakresie: psychiki, ciała i zdrowego stylu życia. 

Wsparcie specjalistów zgodnie z potrzebami uczestników. 

Odpłatność za udział w DDP wynosi 135,00 zł/ miesiąc 

 

Odpłatność nie dotyczy osób osiągających dochody nie przekraczające kryterium dochodowego 

wskazanego w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej  (oświadczenie). Dla osób nie 

osiągajacych kryterium dochodowego wymagane jest dostarczenie dokumnetu potwierdzającego 

osiągnięty dochód. 

 

 

2. Wsparcie osób w miejscu zamieszkania:  

2.1 Specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania obejmują m.in: 

a. pielęgnację jako wspieranie procesu leczenia, w tym m.in: 

-pomoc w dostępie do świadczeń zdrowotnych; 

-uzgadnianie i pilnowanie terminów wizyt lekarskich, badań diagnost. 

-pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu leków w aptece; 

-pomoc w dotarciu do placówek służby zdrowia, placówek rehabilit. 

a. rehabilitację fiz. i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie nieobjętym 

przepisami ustawy z dnia 27.VIII 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej fin. ze 

środków publicznych 

⋅  zgodnie z zaleceniami lekarskimi lub specjalisty z zakresu rehabilitacji ruchowej lub 

fizjoterapii; 

⋅  współpracę ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno- pedagogicznego i 

edukacyjno-terapeutycznego zmierzającego do wielostronnej aktywizacji osoby 

korzystającej ze specjalistycznych usług opiekuńczych. 

Odpłatność za 1 godzinę usługi wynosi 10,00 zł/h 

 

2.2 Usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania – Usługi sąsiedzkie 

b. pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych, 

c. opiekę higieniczną, 

d. zaleconą przez lekarza pielęgnację 

e. zapewnienie kontaktów z otoczeniem,  

 

Sposób organizacji usług zapewnia dostępność do nieprzerwanego i właściwego pod względem 

jakości procesu świadczenia usług przez 7 dni w tyg., poprzez właściwe ustalenie z osobami 

świadczącymi usługi w ramach zad. godz. i zaleconego wymiaru i zakresu usługi. 

 

3. Wsparcie opiekunów faktycznych: 



 
a. Instruktaż domowy dla OF z zakresu opieki i usprawniania osoby zależnej - szkolenie 

praktyczne realizowane w środowisku domowym – m.in. w jaki sposób prawidłowo 

realizować ćwiczenia usprawniające (dobrane indywidualnie pod daną OPWF), jak 

reagować w sytuacji upadku podopiecznego , jak przekładać 

podopiecznego z łóżka na wózek, z jednego boku na drugi itd - zakres wsparcia będzie 

uzależniony od stanu zdrowia OPWF którą zajmuję się OF. Przewidziano śr. 2h 

instruktażu dla 1 OF. 

b. Szkolenia dla OF - będą prowadzone w grupach 8 - 12 osobowych – średnio 15 h na 

grupę. Uczestnicy otrzymają zaświadczenie ukończenia szkolenia przy min. 80% 

obecności na zajęciach. 

 

&5.  

Zakończenie udziału  

 

1. Uczestnik/czka może zostać skreślony z listy: 

a) Pogorszenia stanu zdrowia to jest zwiększenie niesamodzielności wymagającej pobytu w domu, 

brak logicznego kontaktu umożliwiającego korzystanie ze wsparcia 

b) Stworzenie zagrożenia dla zdrowia i życia to jest na terenie DDP lub podczas przejazdu 

c) Systematyczne nieusprawiedliwione nieobecności – brak frekwencji powyżej 60 dni bez 

uzasadnionej przyczyny 

d) Spożywanie w trakcie zajęć alkoholu lub stosowanie środków odurzających 

e) Nie przestrzeganie regulaminu 

2. Decyzję o skreśleniu z listy uczestników wspólnie podejmują partnerzy projektu  

 

&6.  

Postanowienia ogólne  

 

1. Projekt dokumentowany zostaje w formie słownej, zdjęć, audio i wideo, materiały publikowane są 

na stronie  internetowej: 

SYTO EVENT Sp. z o. o.: https://przystanpradocin.pl/ 

Fundacja Pro Omnis z Bydgoszczy: www.proomnis.org.pl 

2. Regulamin wchodzi w życie z dniem podpisania i obowiązuje w czasie trwania projektu 

3. Wszelkie zmiany wymagają formy pisemnej 

4. Zastrzegamy konieczność stosowania dostosowania projektu do aktualnych wytycznych głównego 

Inspektoratu sanitarnego i właściwych ministrów w zakresie sytuacji epidemiologicznej 

 

Załącznik 1. Forumlarz rekrutacyjny  

Załącznik 1A  

Załącznik 1B  

Załącznik 1C 

https://przystanpradocin.pl/


 
Załącznik 1D 

Załącznik 1 E 

Załacznik 2 Umowa  

Kontrakt trójstronny uczestnictwa w projekcie 


